
Stéphanie BARANGER
Coordinatrice enfance‐jeunesse, 
développement territorial 
07 56 26 10 63 / coordina0on@ccrouillacais.fr

Môm'en Familles
Se parler, s'écouter, faire ensemble...

Cette brochure est issue du partenariat entre des acteurs du territoire
souhaitant vous proposer des animations à vivre en famille.

Ils vous proposent des animations

Pour toute informationIls accompagnent ce projet



En janvier
Lundi 17 janvier à 9h30
Atelier pitchoun': peinture
au Pôle Enfance du Rouillacais

La peinture sur cellophane, c'est original !
Parents et enfants de 3 mois à 3 ans

Inscrip0on au 05 45 96 87 11
Forfait annuel de 30 € + adhésion 
_____________________________

Lundi 24 janvier à 9h30
Atelier pitchoun': pâte à sel
au Pôle Enfance du Rouillacais
On fabrique, on patouille,

 laisse faire ton imagina0on ! 
Parents et enfants de 3 mois à 3 ans

Inscrip0on au 05 45 96 87 11
Forfait annuel de 30 € + adhésion 
_____________________________

Vendredi 28 janvier à 10h30
BB Lecteurs

à la médiathèque du Rouillacais
Des histoires, jeux de doigts, chansons, 

comp0nes, tapis lecture... 
Parents et enfants jusqu'à 3 ans /!\

Inscrip0on au 05 45 96 48 56
Atelier gratuit

_____________________________

Lundi 31 janvier à 9h30
Atelier pitchoun': table à savon

et mousse party
au Pôle Enfance du Rouillacais

De la mousse arc‐en‐ciel, des bulles 
et on s'amuse ! 

Parents et enfants de 3 mois à 3 ans
Inscrip0on au 05 45 96 87 11

Forfait annuel de 30 € + adhésion 
_____________________________

Toute l'année
Les mercredis à 14h00
Animation jeux vidéos

à la médiathèque du Rouillacais
Venez jouer sur Switch, avec Fifa21,  

Super Mario Party, Minecra!... 
Parents et enfants dès 6 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 96 48 56

Atelier gratuit
_____________________________

Les mercredis à 17h15
(hors vacances scolaires)

Atelier cirque
au "Vingt‐sept" à Rouillac

U0liser les arts de la piste pour par0ciper 
au développement psychomoteur de l'enfant. 
Atelier animé par Lucie de Planche de Cirque.

Parents et enfants de 3 à 4 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 96 80 38

Forfait de 95 € de janvier à juin + adhésion
_____________________________

Les jeudis à 9h30
(hors vacances scolaires et 17 mars)

Atelier jeux et découvertes
à la PMI de Rouillac

Anima0on autour du jeu encadrée par une 
Educatrice Jeunes Enfants et une puéricultrice.

Parents et enfants "marcheurs"
Inscrip0on au 05 16 09 51 37

Atelier gratuit
_____________________________

Les jeudis à 10h30
(hors vacances scolaires et 17 mars)

Atelier d'éveil
à la PMI de Rouillac

Anima0on autour de la psychomotricité 
encadrée par une puéricultrice 
et une psychomotricienne.

Parents et enfants "non marcheurs"
Inscrip0on au 05 16 09 51 37

Atelier gratuit
_____________________________

Un samedi par mois à 9h30
(à par0r du 22 janvier)

Atelier Taille de pierre
au Logis de la Porte aux Loup

à Saint‐Genis‐d'Hiersac
Atelier de pra0que 

de mise en volume sur pierre calcaire animé 
par Manue Moine, ar0ste sculpteur.

Parents et enfants dès 8 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 96 80 38
30 € par séance + adhésion

Important : 
‐ les enfants doivent être obligatoirement 
accompagnés d'un adulte ;
‐ la réserva!on est obligatoire pour 
par!ciper aux ac!vités ;
‐ toutes les anima!ons se dérouleront dans 
le respect des protocoles en vigueur et des 
mesures barrières ;
‐ le Passe Sanitaire est exigé dès 12 ans pour 
les ac!vités marquées du signe  /!\ ;
‐ nous nous réservons le droit de modifier ou 
d'annuler ce"e programma!on en fonc!on 
des condi!ons sanitaires.



Lundi 7 février à 9h30
Atelier pitchoun': cuisine
au Pôle Enfance du Rouillacais
Pe0ts boulangers en herbe, 

venez fabriquer vos pains gourmands !
Parents et enfants de 3 mois à 3 ans

Inscrip0on au 05 45 96 87 11
Forfait annuel de 30 € + adhésion
____________________________

Mardi 15, vendredi 18, mardi 22
et vendredi 25 février à 14h00

Réalité virtuelle
à la médiathèque du Rouillacais
Vivez une expérience sensorielle 

étonnante. Le casque vous immerge dans 
un monde virtuel : plongée sous‐marine, 

visite de sites patrimoniaux.... 
Parents et enfants dès 12 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 96 48 56

Atelier gratuit
_____________________________

Mardi 15 février à 10h00
Atelier bestiaire du Moyen age
à la Salle des fêtes de Vaux‐Rouillac 
Après avoir découvert les animaux

et monstres de la sculpture du Moyen Age, 
créez votre propre monstre en argile.
Parents et enfants de 3 à 5 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 21 80 05

2€/enfant, accompagnateur gratuit
____________________________

Mardi 15 février à 15h00
Atelier construction en famille

avec planchettes de bois
à la Salle des fêtes de Courbillac

Dans la peau d’un architecte, vous pourrez 
construire des maisons, ponts, tours 
avec des planche1es et manipuler 

des maque1es pédagogiques en bois.
Parents et enfants de 5 à 10 ans /!\

Inscrip0on au 05 45 21 80 05
2€/enfant, accompagnateur gratuit
____________________________

Mardi 15 février à 15h00
Atelier :

Fabrique ton masque vénitien
à la médiathèque du Rouillacais

Atelier Parent‐Enfant
Parents et enfants de 5 à 8 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 96 48 56

Atelier gratuit
_____________________________

Mercredi 16 février à 10h30
Les Racontines

à la médiathèque du Rouillacais
Un vrai moment de plaisir partagé 

entre adulte et enfant pour découvrir 
et jouer avec le livre. 

Viens déguisé pour écouter les histoires !
Parents et enfants jusqu'à 8 ans /!\

Inscrip0on au 05 45 96 48 56
Atelier gratuit

____________________________

Mercredi 16 février à 14h00
Jeux vidéo sur Switch

à la médiathèque du Rouillacais
Défie ton papa sur Mario Party !

 (maman peut se déguiser en papa !)
Parents et enfants dès 6 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 96 48 56

Atelier gratuit
____________________________

Vendredi 18 février à 15h00
Déco Carnaval

à la médiathèque du Rouillacais
Atelier parent‐enfant 

"Décore ta médiathèque pour créer
une ambiance de carnaval" 

Parents et enfants de 5 à 8 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 96 48 56

Atelier gratuit
____________________________

Mardi 22 février à 15h00
Découverte

de la cuisine médiévale
à la Salle des fêtes d'Echallat

Mais que mangeait‐on au Moyen Age ? 
Cet atelier de découverte se terminera par 
une dégusta0on de saveurs médiévales.
Parents et enfants de 5 à 11 ans /!\

Inscrip0on au 05 45 21 80 05
2€/enfant, accompagnateur gratuit
____________________________

Jeudi 24 février à 15h00
Jeudis aux Bouchauds
à la Ferme des Bouchauds 

(Saint‐Cybardeaux)
Découverte des jeux de société romains.

Parents et enfants de 6 à 12 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 65 26 19

3€/enfant, accompagnateur gratuit

En février



En février
Vendredi 25 février à 10h30

BB Lecteurs
à la médiathèque du Rouillacais

Des histoires, jeux de doigts, chansons, 
comp0nes, tapis lecture... 

Parents et enfants jusqu'à 3 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 96 48 56

Atelier gratuit
__________________________

Vendredi 25 février à 11h00
Atelier des tout petits
à la Ferme des Bouchauds 

(Saint‐Cybardeaux)
Découverte de l'argile

et fabrica0on d'une torque gauloise. 
Parents et enfants de 3 à 6 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 65 26 19

3€/enfant, accompagnateur gratuit
_____________________________

Lundi 28 février à 9h30
Atelier pitchoun': motricité
au Pôle Enfance du Rouillacais

Explora0on motrice 
et dépense d'énergie assurée !

Parents et enfants de 3 mois à 3 ans
Inscrip0on au 05 45 96 87 11

Forfait annuel de 30 € + adhésion
____________________________

En Mars
Lundi 7 mars à 9h30
Atelier pitchoun':

sortie à la ferme des Fillaos
Ferme des Fillaos (Rouillac) 
Pe0te visite à la ferme,

 découverte de la chèvrerie.
Parents et enfants de 3 mois à 3 ans

Inscrip0on au 05 45 96 87 11
Forfait annuel de 30 € + adhésion
____________________________

En Mars
Lundi 14 mars à 9h30
Atelier pitchoun':

maquillage sensoriel
au Pôle Enfance du Rouillacais

Fabrica0on de maquillage naturel 
à base de végétaux.

Parents et enfants de 3 mois à 3 ans
Inscrip0on au 05 45 96 87 11

Forfait annuel de 30 € + adhésion
____________________________

Mercredi 16 mars à 10h30
Les Racontines

à la médiathèque du Rouillacais
Un vrai moment de plaisir partagé 

entre adulte et enfant pour découvrir 
et jouer avec le livre.

Parents et enfants jusqu'à 8 ans /!\
Inscrip0on au 05 45 96 48 56

Atelier gratuit
____________________________

Lundi 21 mars à 9h30
Atelier pitchoun':

semaine de la petite enfance
au Pôle Enfance du Rouillacais

Rallye photo version touts‐pe0ts.
Parents et enfants de 3 mois à 3 ans

Inscrip0on au 05 45 96 87 11
Forfait annuel de 30 € + adhésion
____________________________

Vendredi 25 mars à 10h30
BB Lecteurs

à la médiathèque du Rouillacais
Des histoires, jeux de doigts, chansons, 

comp0nes, tapis lecture... 
Parents et enfants jusqu'à 3 ans /!\

Inscrip0on au 05 45 96 48 56
Atelier gratuit

____________________________
 

Lundi 28 mars à 9h30
Atelier pitchoun':
sortie bébé nageurs

au Complexe Aqua0que X'Eau 
(Châteaubernard)

Immersion en milieu aqua0que 
pour un moment de douceur…

Parents et enfants de 3 mois à 3 ans
Inscrip0on au 05 45 96 87 11

Forfait annuel de 30 € + adhésion
____________________________


